
 

１月
がつ

２７日
にち

（木
もく

）切
き

り干
ぼ

し大
だい

根
こん

（大
だい

根
こん

を干
ほ

したもの） 

乾
かん

物
ぶつ

は、長
なが

く保
ほ

存
ぞん

ができます。 

保
ほ

存
ぞん

場
ば

所
しょ

も、冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

に入
い

れなく 

てもよいので、二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

を減
へ

 

らすことにつながります。 

目標
もくひょう

１３ 気
き

候
こう

変
へん

動
どう

に具
ぐ

体
たい

的
てき

な対
たい

策
さく

を 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

アカモクの 

お好
この

み焼
や

き 

切
き

り干
ぼ

し大
だい

根
こん

の 

ピリ辛
から

いため 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

肉
にく

豆
どう

腐
ふ

 ごはん 

クイズのヒント 

蒲
がま

郡
ごおり

 

みかんゼリー 

令和３年度 常
とこ

滑
なめ

市
し

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 １月２４日（月）～２８日（金） 


