
 

１年生  休校中の宿題一覧表 

教 

科 
学 習 内 容 

国語 １．ｐ.８「いいてんき」を音読する。 

２．ｐ.２２～２４「うたに あわせて あいうえお」を音読する。 

３．ｐ.２６．２７「あさのおひさま」を音読する。 

４．ｐ.３２～３９「はなのみち」を音読する。 

５．話す聞くスキルのすきなところを音読する。 

６．教科書ｐ.１４～１７．ｐ.２２～２５．ｐ.３０～３９．ｐ.４２～４７．ｐ.５０．５１ 

★７．プリント７枚（カラー１枚・白黒６枚） 

書写 ★１．ひらがな練習帳 

算数 １．「１～１０，１０～１」を毎日唱える。 

２．できる人は「１～２０，２０～１」を唱えることにもチャレンジする。 

３．教科書ｐ.２～２９ 

★４．数字の練習プリント３枚（ひらがな練習帳ファイルにとじてあります） 

★５．プリント２枚（カラー１枚・白黒１枚） 

  ※カラープリントは答えもあるので丸付けまでお願いします。 

生活 １．あさがおの種まき 

★２．あさがおの観察・記録「わたしのあさがお」カード５枚 

➀種の観察➁種まきの記録➂芽が出たときの観察 

➃本葉が出たときの観察➄つるが出たときの観察の５枚分です。 

音楽 １．教科書ｐ.６．７を見て，「かもつれっしゃ」を歌う。 

 ２．教科書ｐ.１０．１１を見て「ひらいたひらいた」を歌う。 

３．教科書ｐ.１４．１５を見て「かたつむり」を歌う。 

４．教科書ｐ.１２．１３を見て「おちゃらか」と「なべなべ」をお家の人とする。 

 ５．教科書ｐ.１６．１７を見て，「ぶんぶんぶん」をお家の人と手拍子や手合わせをして歌う。 

図工 ★１．家の周りに咲いている草花をよく見て描く。（クーピー等使う） 

★２．教科書ｐ.１０．１１を参考に，好きなものや，描きたいものを描く。（クーピー等使う）  

体育 １．なわとび 

  ➀前跳び一回旋二跳躍で３０回跳ぶことにチャレンジする。 

  ➁➀ができたら，一回旋一跳躍で３０回跳べるようにチャレンジする。 

他にも，後ろ跳び・あやとび・交差とびなどできる人はいろんな技にチャレンジしてみる。 

 ２．早起きをしてラジオ体操 

 ３．お家の人と相談してすきな運動をする。 

その

他 

★１．チェックカード 

 ※５月のめあてや振り返りを記入して提出してください。 

 

★のついているものは提出です。綴じてあったファイルに綴じて提出をしてください。 


