
 

 

  

 

 

 

一雨ごとに木々の緑が濃さを増す中，梅雨入りが気になる季節となりました。入学してから

２ヶ月がたちました。初めての定期テストも終わり，テストが返却されると，一喜一憂する生

徒の様子が見られましたが，家庭学習の習慣は身に付いてきたでしょうか。結果にとらわれす

ぎず，根気よく努力し続けることが大切です。 

 部活動も本入部となり，朝の練習への参加も始まり，今月より最終下校時間が１８時になり

ました。今まで以上に計画的に時間を使っていく必要があります。また，梅雨時にはだるさを

感じたり，部活動で疲れたりと体調を崩しがちになります。早起きをして朝ご飯をしっかりと

食べ，学習・運動に集中して取り組み，夜は早めに就寝して疲れをとるように心掛けてほしい

と思います。ご家庭でも様子を見ていただき，健康管理へのご配慮をお願いいたします。 
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早寝・早起き・朝ご飯

♪ 

サツマイモの苗を植えました 

５月２０日（金），中間テストが終わった後，学年全員でサツマイモの苗

を植えました。１年生の前期は，総合的な学習の時間に「食と健康」をテー

マに学習をしていきます。その一環として，サツマイモを育てていきます。

早速，学級ごとに当番を決めて，朝７時５０分から水やりや草取りを行って

います。学年みんなで愛情を込めて世話をして，秋にはたくさんのおいしい

サツマイモが収穫できることを楽しみにしています。 

プール開き 

 ６月１７日（金）より水泳の授業が始

まります。充実した活動になるよう，以

下の確認をお願いします。 

○持ち物の確認と記名を！  

 水着，水泳帽，タオルなどの持ち物に

記名をお願いします。なお，水着は競

泳用や一般的なスクール水着で，派手

でないものをご用意ください。 

○健康維持を！ 

 睡眠や食事をきちんととって，体調を

整えるようにしてください。なお，教

科担任が留意する事項がありました

ら，後日配付される「水泳調査票」に

ご記入いただき，お知らせください。 

総合的な学習の時間 「食と健康」について 

 総合的な学習の時間で

は「食と健康」について，

グループごとに追究した

いことを考えて，調べ学

習に取り組みます。 

 
関心を高め，テーマを広げていくために，グループ

でマッピングや新聞記事を切り抜いてコラージュを

行いました。どのグループも協力しながら，アイデア

を出し合っている姿が見られました 

さらにテーマを深めるために，見学場所を決めて夏

休みに訪問する予定です。 

・学年出校日  ７月２７日（水） 

・グループ見学 ７月２８日（木）または２９日（金） 

★常滑市周辺の施設に見学に行く予定です。 


