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常滑市立南陵中学校ＰＴＡ会長    永田 喜裕 
常滑市立南陵中学校長    永井 典子 

 
            震災時生徒個人用備蓄品《スクールパック》の整備について 
 
 初夏の候、保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。日頃は本
校の教育活動に対し、深いご理解とご協力をいただきありがとうございます。 
  さて、本校でも迫り来る東海・東南海・南海地震に備え、避難訓練や引き渡し訓練など様々な形で
準備を進めております。しかし、本校に備蓄されている食料は、避難民用に約２００食（南陵地区の
避難民分）あるだけで、帰宅できずに学校で生活せざるをえなくなった中学生の食料まで確保できて
いないのが現状です。 
  そこで、本校生徒のための震災時備蓄品を独自に確保するため、下記のように生徒個人用備蓄品《ス
クールパック》を整備し、いざという時に生徒一人一人の大切な命を守りたいと思います。保護者の
皆様方には、経済的なご負担をおかけしますが、よろしくご協力をお願いします。 
 
                                            記 
 
１ 整備の目的 
   震災時に学校が避難所になった時でも、生徒全員の生活を維持できるだけの食料や装備を確保す 

るため。 
 
２ 整備の方法 
  ①夏休みの学年出校日、もしくは愛校ボランティアにおいて、生徒一人一人が、自分の手で、自 
  分用のパックを詰め、記名して封印する。 
  ②礼法室の空きスペースで保管する。 
  ③災害時に、個人個人に配付する。 
  ④中学校３年間の在学時に災害が起こらなければ、卒業時に家庭へ持ち帰る。 
 
３ 備蓄品の内容                                       

No     物  品  数量            詳      細    金 額 
１  ｱﾚﾙｹﾞﾝﾌﾘｰ非常食  ３食分 湯20分・水60分でもどる。わかめごはん等。       ９５３円 
２    ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ水     １本 ２リットル       ２８０円 
３     簡易寝袋        １つ ｻﾊﾞｲﾊﾞﾙｼｰﾄ(ｱﾙﾐ風)の生地による防寒寝袋       ３７０円 
４    アメニティ       １つ ﾌｪｲｽﾀｵﾙ１つ、歯みがきｾｯﾄ１つ、巾着１つ       １０５円 
５       軍手          １組 ｻｲｽﾞﾌﾘｰ 23cm         ２２円 
６      マスク         ４枚 個別包装ｻｰｼﾞｶﾙﾏｽｸ         ３０円 
７ 段ボール箱（容器）   １箱 310×220×120（mm）         ４４円 
８  レジ袋（持ち運び用）    １枚 １枚           ３円 
      合 計  ※非常食・飲料水は５年保障   １，８０７円 

                      ※各物品の品種・金額は、具体的な交渉によって若干変更の可能性有り。 
４ 費用負担 
  ○代金は、ＰＴＡ会費の中から一人あたり 200 円程度を補助として出し、残りを学年費より支払う。 
  ○１年生のみ購入する。（転校生が来たらその都度） 
 
５ 乾燥米（アルファ米）の注文について 
 ○原則として、「わかめごはん」、「五目ごはん」、「ドライカレー」の計３食を基本セットとし

ます。 
 ○「ドライカレー」は低アレルギー非常食です。どうしても体に合わない場合、「ドライカレー」 
  を「田舎ごはん」に変更することができます。（値段は同じです） 
 ○ 大変急で申し訳ありませんが、６月１７日（金）までに提出をお願いします。 
 
 

 
種類 

 
内容量 

 
注水量 

 
できあがり量 

 
ｴﾈﾙｷﾞｰ(kcal) 

 
含まれるｱﾚﾙｷﾞｰ源食材 

Ａ ドライカレー 100g 160mℓ  260g 361kcal 原材料の一部に乳、小麦、
鶏肉、豚肉を含む 

Ｂ 田舎ごはん 100g 160mℓ 260g 377kcal なし 
 
６ その他 
  ○この件に関する問い合わせ先  常滑市立南陵中学校 校務主任 間瀬 匡【0569-35-4005】 
 
 き り と り  

 
乾燥米（アルファ米）の注文表 

〆切 ６月１７日（金） 
 
（  ）基本セット（わかめごはん、五目ごはん、ドライカレー）を注文します。 
 
（  ）「ドライカレー」を「田舎ごはん」に変更します。 
 
                      年  組  番 名前             
 
                            保護者名           印 
   


