
                                   

衣替えの時期を迎えました。この時期は，少し体を動かすと汗ばむ日や，1日中しとしと雨が降り，少

し肌寒いと感じるような日が多くなります。生徒は，夏の大会やコンクールに向けて，熱心に練習して

おり，練習試合や公式戦において，よい結果を残せるのではないかと期待がもてます。今後，郡大会や

コンクールに向け，ますます練習に熱が入ることと思います。熱中症予防のためにも水分補給，睡眠を

十分にとるようにし，体調管理には十分気を付けてほしいと思います。 

また，６月中旬には第１回実力テスト，下旬には期末テストもあります。進路を考える上でも大切に

なります。勉強も部活動も悔いを残さずに励むよう，ご家庭でも声かけをお願いします。 
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修学旅行  
待ちに待った修学旅行が始まります。体

調面，安全面に配慮しながら，一生の思い

出になるような旅行にしたいと思います。 

 南陵中学校には，バスでの帰着を予定し

ております。申し訳ありませんが車でのお

迎え時には武道場横の芝生へ駐車してくだ

さい。また，解散式の最中は，外でお待ち

くださいますようご協力をお願いいたしま

す。 

なお，予定変更や帰着時間の連絡等は緊

急配信メールで，ご確認いただきますよう

よろしくお願いいたします。 

プール開始  
６／１５（月）より水泳の授業が始まりま

す。水泳の授業は，体育の成績に入る大切な

授業です。にもかかわらず，例年見学者が多

く見られます。保護者の皆様には，生徒の活

動が安全で充実したものになるよう，ご協力

をお願いいたします。 

（1）持ち物の確認と記名を 

水着，水泳帽，バスタオル，ゴーグル

などの持ち物には記名をお願いします。 

（2）健康管理を 

睡眠や食事をきちんととって，体調不

良で見学することのないよう，体調管理

にご配慮ください。 

見学の場合，生徒手帳の学校家庭連絡欄 

に見学理由と保護者印をお願いします。 

～毎日の様子から～ 
①５月２１日に中間テストがありました。３年生になって初めての定期テストで，がんばった生徒も

多く，今までで１番の成果が出た人も多かったようです。今回の取り組み・成果に満足せず，期末

テストでもさらに積み上げていけるよう，がんばってほしいです。 

②中間テストが終わり，緊張から解放されほっとしたのか，日々の生活に緩みが見られる生徒が一部

います。名札が制服についていない，カッターシャツの中のシャツが指定の色ではない（赤や青，

バックプリント入りなど），頭髪が長く前髪が目にかかったり，襟足が長すぎたりしている，ベル

トが指定のものではない，など，受験生としての自覚を忘れてし 

まっているのではないかと思えてしまう姿です。これでは，受験 

がとても心配です。修学旅行も心配です。すぐにでも改善するよ 

うご家庭においても注意をお願いします。 

③今月も登下校の様子で注意をされることがありました。４月から 

も繰り返し様々な場面で自転車の乗り方について話があったと思 

います。自分の身をしっかり守るために，交通ルールを守るよう 

ご家庭でも話してください。 

※ヘルメットをかぶり，あごひもでしっかり止める。 

※並列走行をしない。 

※車間距離を５ｍあける。 

  


